Zneistenie

Cinnost

Ciel

Uistenie

Téma

Metdda,
koucovanie

\. Vizia



1. Kladiem jednu otazku

2. Otvorena otazka

3. Neskakat do reci, pockat 3 sekundy

4. Prerusit klienta v rozpravani - ked ide do minulosti; ked rieSi inu osobu

5. Musi byt dohoda/ciel - 6o sa ma na tomto nasom stretnuti udiat. Co
ideme robit.

6. Matviziu

7. Vypnut sa (predsudky, presvedcenia, seba,..) rieSime osobu

8. Ste spoluzodpovedniza to, Co idete robit. (za vysledky je klient).

9. Byt pritomny a autenticky.

10. Je to len praca.
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